


Шестой день - 

"День 

здоровья" 

1. Минутка здоровья «Солнечный ожог».  

2. Мероприятие «День защиты детей» 

3. Игра «Мой весёлый звонкий мяч» 

8.30-9.00 

10.00-12.00 

13.00-14.00 

Седьмой день - 

"День тайн" 

1.Минутка здоровья «Осанка – основа 

красивой походки» 

2.Посещение библиотеки.  

 3. Мероприятие «Волшебная лампа 

Аладдина» 

 

8.30-9.00 

 

10.00-12.00 

13.00-14.00 

Восьмой день - 

"День добрых 

дел" 

1. Минутка здоровья «Друзья Мойдодыра и 

наше здоровье». 

2. Квест игра «Жизнь цветка» 

3. Мероприятие «Батуты» 

8.30-9.00 

 

10.00-12.00 

13.00-14.00 

Девятый день - 

"День 

патриотов" 

1. Минутка здоровья «Правильное питание» 

2. Посещение Удмуртского Национального 

Театра 

3. Посещение библиотеки  

8.30-9.00 

10.00-12.00 

 

13.00-14.00 

Десятый день - 

"День 

природы" 

1. Минутка здоровья «Зеленая аптечка» 

первая помощь при укусах насекомых. 

2. Посещение зоопарка. 

3. Танцевальный мастер класс 

8.30-9.00 

 

10.00-12.00 

13.00-14.00 

Одиннадцатый 

день - "День 

прыжков" 

1. Минутка здоровья «Как снять усталость с 

ног»  

2. Геймпати. 

 3.Спортивные игры 

 

9.15-9.30 

 

10.00-12.00 

12-00-13.00 

14.00-15.00 

Двенадцатый 

день - "День 

роботов" 

1. Минутка здоровья «Что вкусно и полезно». 

2. День двора. 

3. Робототехника 

8.30-9.00 

10.00-12.00 

13.00-14.00 

Тринадцатый 

день - "День 

цветов" 

1. Минутка здоровья «Солнышко – друг или 

враг?!». 

2. Мастер класс «Арома саше» 

3. Конкурс рисунков 

8.30-9.00 

 

10.00-12.00 

13.00-14.00 



Четырнадцатый 

день - "День 

космоса" 

1. Минутка здоровья «Осторожно: клещи!». 

2. Лазертаг. 

3. Мастер класс «Космос» 

8.30-9.00 

10.00-12.00 

13.00-14.00 

Пятнадцатый 

день - "День 

театра" 

1. Минутка здоровья «Чистые руки – залог 

здоровья». 

2. 3D моделирование.  

3. Посещение библиотеки 

8.30-9.00 

 

10.00-12.00 

13.00-14.00 

Шестнадцатый 

день - "День 

друзей" 

1. Минутка здоровья «Чтобы уши слышали». 

2. Блогер пати 

3.Командные игры. 

8.30-9.00 

10.00-12.00 

13.00-14.00 

Семнадцатый 

день - «День 

спорта» 

1. Минутка здоровья «Вредные привычки». 

2. Спортивные состязания 

3. Игра «Правда или ложь?» 

8.30-9.00 

10.00-12.00 

13.00-14.00 

Восемнадцатый 

день – «День 

памяти и 

скорби» 

1. Минутка здоровья «Чистота – залог 

здоровья!». 

2. Посещение мероприятия «День памяти и 

скорби» 

3. Мастер класс «Брелок из УФ смолы» 

8.30-9.00 

 

10.00-12.00 

 

13.00-14.00 

Девятнадцатый 

день – «День 

здорового сна» 

1.Минутка здоровья «Здоровье в порядке – 

спасибо зарядке!» 

   2.Игра «Звёздный час». 

3. Беседа с кинологами.  

8.30-9.00 

 

10.00-12.00 

13.00-14.00 

День 

двадцатый – 

«День магии» 

1. Минутка здоровья «Кожа человека и её 

здоровье» 

   2. Подготовка к закрытию смены 

3. Школа магии и волшебства 

8.30-9.00 

 

10.00-12.00 

13.00-14.00 

Двадцать 

первый день- 

"До свидания, 

Здраватория" 

1.Подготовка к празднику закрытия 

«Здраватории»: 

- репетиции; 

- оформление зала; 

- подведение итогов смены. 

2. Праздник закрытия Здравотории: 

- концерт; 

- итоговая линейка. 

3. Праздничный обед. 

10.00-11.30 

  

 

11.30-13.00 

  

13.00-14.00 

 


